HEALTH, SAFETY AND ENVIRONMENT TRAINING FOR JOINING
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Definizione

Uno spazio di lavoro, che per le sue dimensioni, posizione o configurazione, ha una ventilazione
naturale inadeguata e/o un'area limitata per i saldatori al lavoro. L'accesso o l'uscita potrebbe
essere difficile.
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Valutazione deij rischi

Spazio ristretto?

Lo spazio & chiuso o

parzialmente chiuso?

]

Lo spazio & stato progettato o pensato per
un'occupazione continua da parte delle persone?

NONEUNO Wy, e

SPAZIO
RISTRETTO

Lo spazio ha vie di accesso ristrette, limitate o con _,T‘

ostacoli?

o

[
| Lo spazio & i daun' i si

Nello spazio vi sono izioni che rapp i
causa di lesioni o patologie?

OPPURE

Esiste un'attivita all'i all' dello spazio che pud
influire sulla salute e sulla si dei i all'i dell
spazio?
Tabella 1 - Diagramma di flusso per la valutazione dei rischi
di spazi ristretti Fonte: homesecurity.press/quotes/process- [}
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Valutazione dei rischi in uno spazio ristretto

Cosa puo trovarsi all'interno dello Cosa si verrebbe a creare a seguito
spazio ristretto che potrebbe del lavoro svolto nello spazio?
costituire un rischio? » Sorgenti di innesco?
Contenuto? » Sostanze infiammabili?

Carenza di ossigeno?
Contenuto precedente?
Arricchimento di ossigeno?
Residui?

Struttura e disposizione?
Contaminazione?

Cosa si trova fuori dallo spazio che

potrebbe costituire un rischio

durante il lavoro stabilito?

» Isolamento inadeguato?

» Funzionamento involontario
dell'impianto?

» Attivita lavorative vicine?
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Sicurezza nell'accesso allo spazio ristretto E
Cos'é uno spazio ristretto? J& I N I NG

Uno spazio ristretto & un luogo chiuso o parzialmente chiuso che: HEALTH, SAFETY AND ENVIRONMENT TRAINING FOR JOINING
* non e stato principalmente progettato pensando alla presenza umana
* Havie di accesso o di uscita limitate per posizione, dimensione o mezzi
* Non dispone di luce e ventilazione naturale
Rischi collegati agli spazi ristretti - Atmosferici
* Ambiente carente di ossigeno
* Ambiente arricchito di ossigeno
Tabella 2 - Sicurezza nell'accesso allo spazio *  Vapore/gas tossico
ristretto Fonte: Indian Safety Association e Vapore/gas inflammabile
Rischi collegati agli spazi ristretti - Fisici
* Meccanici (es. miscelatori con serbatoi)
* Elettrici (es. lavoro, strumenti, illuminazione)
* Termici
* Rumore
* Ingombro
e Altro
Procedura di accesso agli spazi ristretti
+ E necessario ottenere il permesso di accesso firmato dalla persona autorizzata
* Illuminazione e ventilazione adeguate (ventilazione scarichi locali)
* In caso di accesso allo spazio ristretto da parte di un gruppo di persone, almeno una
di queste deve portare un misuratore di gas. Per far cio la persona in questione deve
aver frequentato un corso di formazione apposito condotto dal Reparto sicurezza.
* Non entrare mai da soli
* Inserire il tag identificativo nel tally box
* Portare con sé una torcia elettrica
* La persona che porta il misuratore di gas deve entrare per prima e uscire per ultima
Sistema di accesso con permesso
* Scopo dell'accesso
» Data/ora dell'accesso
* Posizione dello spazio ristretto
* Risultati del test del gas (eseguito da una persona competente)
* Validita del permesso
* Approvazione da parte della persona autorizzata
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Permesso di lavoro

PERMESSO DI LAVORO: Un permesso di lavoro in sicurezza e un documento scritto che autorizza
lavori specifici, in un luogo di lavoro specifico, per un periodo di tempo specifico. | permessi sono
usati per controllare e coordinare il lavoro al fine di stabilire e mantenere condizioni di lavoro
sicure. Garantiscono che tutti i rischi prevedibili siano stati presi in considerazione e che le
appropriate precauzioni siano state definite ed eseguite nella sequenza corretta.

Checklist per la procedura di accesso: Compiere le fasi seguenti prima, durante e dopo |'accesso a

uno spazio ristretto.

Fase 1

Procurarsi dal coordinatore del programma un modulo di richiesta del permesso di accesso a uno
spazio ristretto.

Fase 2

Avvisare il supervisore prima di accedere allo spazio ristretto B

dell’Unione Europea
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Permesso di lavoro

Fase 3

Verificare che il misuratore di gas per spazi ristretti sia stato calibrato e funzioni correttamente
Fase 4

Completare la parte superiore del modulo di richiesta del permesso di accesso a uno spazio
ristretto

Fase 5

Prima di accedere, assicurarsi che tutte le apparecchiature di soccorso (es. treppiede, cintura di
contenimento, cordino) siano in posizione.

Fase 6

Prima di entrare, monitorare lo spazio limitato con il rivelatore di 4 gas MSA. L'operatore che entra
e l'accompagnatore devono firmare la sezione di autorizzazione del permesso nella parte inferiore
del modulo per garantire che tutte le azioni e le condizioni necessarie per |'accesso in sicurezza
siano state eseguite. -
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Permesso di lavoro

Fase 7

Il dipendente che entra nello spazio ristretto deve indossare il rivelatore di 4 gas dopo il test
preliminare dell'atmosfera. Il dipendente deve anche indossare un'imbracatura completa per il
corpo e avere un cordino attaccato al treppiede di soccorso. |l dipendente deve essere anche
dotato di radio e qualsiasi altro dispositivo di protezione individuale necessario.

Fase 8

Il dipendente puo accedere allo spazio ristretto una volta completata la fase 7. L'operatore che
accede e |'accompagnatore, una volta entrato il dipendente, devono compilare la sezione Rischi
relativi agli spazi ristretti e requisiti speciali presente nel modulo di richiesta del permesso di
accesso a uno spazio ristretto. L'operatore che accede deve inoltre registrare le letture relative alla
percentuale di ossigeno, gas esplosivi, monossido di carbonio e acido solfidrico e comunicarle
all'accompagnatore in modo che vengano registrate sul Moduli di richiesta del permesso.
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Permesso di lavoro

Fase 9
L'accompagnatore deve mantenersi in costante comunicazione con |'operatore che e entrato nello
spazio fin quando quest'ultimo non esce.

Fase 10

L'accompagnatore deve contattare il Supervisore una volta che |'operatore incaricato dell'accesso e
uscito dallo spazio ristretto.

Fase 11
Il Modulo di richiesta del permesso di accesso a uno spazio ristretto deve essere consegnato al
coordinatore del programma che provvedera poi a inserirlo nella documentazione relativa.
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Avvertenza I E

PE RM ESSO DI LAVORO Vietato I’accesso non J INING
autorizzato AT, SAFETY AND ENVIRONMENT TRATNING FOR TOIG

[remmrrowons e | : : Vietato l’accesso
JOB DETAILS ) > ‘ non autoriZZatO

SPECIALTOGLSTO BE USED

1S ANY OTHER WORK. CURRENTLY BEING UNDERTAKEN THAT MAY INTERACT
OR AFFECT THIS PERMIT! (QUOTE PERMIT NUMBERS WHERE APPLICABLE)

This W don's undersiand, then please ask. Rermember, al accdents.
are preventable and it is peoplo who get hurt and suffer pain. Please e this permi in the spirit incended to prodect oursell snd Gthers. Please
e that you sign s

Do not proceed with your work until your permit has been authorised by the relevant member of staff.
HAZARDS AND PRECAUTIONS TO BE TAKEN

PRIMARY HAZARDS - fu

PLEASE ANSWERTHE FOL|
Are you qualified/trained to undertake this work?
Has the confined space been isolated from al connected pipawork!
Has the confined space been purged with steam/water/air!
7| [ Has the confined space been electrically isolated and locked out!
s the confined space below 30°C on full cooling!
Has the reactor been sceamed through to recovery for at least |5 mins.!
s 3 supply of respirable air assurediventilation required!
s there an acceptable means of access w and escape from the confined space?
[is breathing apparatus at hand and in good working order!
s 3 safety lineltripad/harness and any ather back-up equipment o hand?
Are there adequate emergency arrangements in place!
e you likely to come into contact with asbestos! i yes, please refer 1o Asbestos Present Permit-to-Work
I

Ottenere il
messo di lavoro

[TIMEOETEST T T

OXYGEN % | PASSIFAIL | OXYGEN %
CARBON MONOXIDE % | PASSIFAIL | CARBON MONOXIDE %
CARBON DIOXIDE % | PASSIFAIL | CARBON DIOXIDE %
OTHER (SPECIFY) % | PASSIFAIL | OTHER (SPECIFY) %

7~ | | Other precautions required ‘
Other safety equipment required ‘

AUTHORISATION AND ACCEPTANCE

I confirm that | have verified the above information and ensured that the necessary precautions |
Itis safe €0 earry out the werk as defined above and the permit information has been explaine
involved. | accept responsibility for this work.

PERSON IN CHARGE
COMPANY

SIGNATURE
AUTHORISING PERSON

HAND BACK AND CANCELLATIO

T reonder gase suste
WIS - 4106

e 0rr0 semn

—

1 confirm that the work has been completed/partially completed®, checked by myself a
and tidy condition. (*delete as appropriate) — "Ww%
~—— Moo,
PERSON IN CHARGE | | N — s
I have inspected the completed/partially completed® work and hereby cancel this pe : Entrye hag &.\“;\
AUTHORISING SIGNATURE | fe e — T ot
.... ang

— —_—
— —
——

Figura 2 - Moduli. Fonte: http://www.sgworld.com/education-solutions/contractor-management/permits-to-
work.html; www.osha.gov/dte/grant materials/fy11/sh-22318-11/Mod 6 CSPermit.pdf;
https://ohsonline.com/Articles/2006/04/Confined-Space-Entry-Part-3.aspx ;
www.healthandsafetysigns.co.uk/product/confined-space-sticker-3/
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Sorvegliante

Il ruolo principale del supervisore consiste nello svolgere un controllo
diretto e attento delle operazioni di accesso allo spazio ristretto effettuate
dagli operatori e dai rispettivi accompagnatori.

| supervisori sono incaricati delle seguenti responsabilita:
a. assicurarsi che gli operatori che accedono allo spazio ristretto e gli

accompagnatori siano informati sulle precauzioni di salute e sicurezza da Figura 3- Accesso. Fonte:
. ) . . . . ] http://etraintoday.com/blog
adottare prima di entrare in tale spazio e durante il lavoro all'interno di /duties-of-confined-space-

team-members/

questo;
b. fornire I'autorizzazione all'accesso in spazi ristretti;

c. accertarsi che gli operatori e gli accompagnatori che entrano nello spazio
ristretto rispettino le procedure di accesso; o

dell’Unione Europea
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Sorvegliante

d. fare in modo che le attrezzature di salvataggio e il personale incaricato del soccorso siano
disponibili quando devono essere effettuati lavori in spazi ristretti;

e. mettere in atto le misure di controllo e di prevenzione per gestire tutti i pericoli identificati;

f. richiedere il permesso diingresso e farlo approvare dal Responsabile autorizzato prima
dell'inizio del lavoro in spazi ristretti;

g. estinguere il permesso di accesso una volta completato il lavoro.
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Sorvegliante

La valutazione dei rischi deve essere eseguita da qualcuno competente in materia. Una
persona competente per tale scopo deve avere le necessarie capacita, conoscenze, esperienza
e familiarita con i processi, gli impianti e le attrezzature pertinenti in modo da comprendere |
rischi implicati e individuare le precauzioni necessarie per soddisfare i requisiti del Regolamenti
disciplinanti le attivita in spazi ristretti. In casi complessi puo essere necessaria piu di una
persona per valutare i rischi relativi a specifiche aree.
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Figure 4, 5 e 6 - Spazi ristretti Fonte: https://igedesumantra999.wordpress.com/2012/02/14/confined-space-entry/;
https://www.ingegneri.cc/accesso-a-spazi-confinati-aspetti-fondamentali-per-proteggere-gli-operatori.html & ISS Training materials
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Procedure operative
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Figura 7-— Spatzi ristretti. Fonte:ISS Cofinanziato da
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Procedure operative
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Figura 8 — Procedure operative. Fonte: ISS - Coffnanziato da
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Saldatura: Fumi e gas

Figure 9, 10 e 11 - Fumi di saldatura e sistema di aspirazione. Fonte: https://www.nederman.com/en-
au/industry solutions/welding and cutting; https://xfire.it/consulenza-e-formazione/addetti-a-lavorazioni-in-ambienti-
confinati/
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Ossigeno

Lavoratore in attesa Allarme

Aspiratore di gas e
fumi

Apparecchio
autorespiratore (SCBA)
per emergenze

Cavo di salvataggio
collegato
all'imbracatura di

sicurezza
raccolta

digase
fumi

Figura 12 - Intervento di riparazione con saldatura. Fonte: gwpsafety.com Figura 13 - Sorvegliante Fonte:
https://www.cchst.ca/oshanswers/hsprograms/confinedspace_program.html
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Campi elettromagnetici (EMF) ed elettricita

In spazi ristretti e buona norma usare corrente a 24 o0 48 V per evitare scariche
elettriche e scintille che possono esplodere.

Pericolo

Rischio di elettrocuzione

Figura 14 - Segnale. Fonte: Figura 15- Simbolo di EMF durante la saldatura. Fonte:
https://www.warningsignsdirect.co.uk/index.php?cPath= https://taglioplasma.wordpress.com/article/taglio-plasma-manuale-
516_689&0sCsid=I2fahhij86ab67gmvileqp5pts3 2j79fs2s6qh46-3/
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Radiazioni

Figura 16 - Radiazioni. Fonte: http://ropeaccesswelding.blogspot.com/

Cofinanziato da
Erasmus + Programma
dell’Unione Europea

SPAZI RISTRETTI 20



JEINING

HEALTH, SAFETY AND ENVIRONMENT TRAINING FOR JOINING

Ergonomia e patologie posturali

-~ g

PA = Posizione appiattita PF - Posizione PG - Posizione verticale
verticale rivolta in alto rivolta in basso

A -

PE — Posizione soprelevata

PC - Posizione orizzontale
-

Figura 17 - Posizioni di saldatura. Fonte: IIS
Figura 18 - Operazione di saldatura in uno spazio ristretto Fonte:
https://awsweldlink.org/careers/detail/pipeline-welder

PD - Posizione PA-Posizione ~ PD—Posizione  pG - Posizione  pF - posizione

soprelevata verticale appiattita soprelevata verticale rivolta verticale rivolta
orizzontale in basso in alto
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Rumore

» Amplificato a causa dell'acustica dello spazio.
» Puo causare danni all'udito, influisce

negativamente sulla comunicazione. i)
Ea™ =

Inserimento corretto Inserimento errato

EAR PROTECTOR
La protezione antirumare per eccellenza

TECMOLOGIA FILTRO INTELLIGEMTE.

. 'I [-ﬂ x # T Uriunllzubllej
| ¢ L EN 352-2
e
Figura 19 - Operazione di S it i

saldatura in uno spazio Figure 20 — DPI. Fonte: https://infield-safety.fr/help-centre-f-a-q/
ristretto Fonte: ISS -

Figure 21 — DPI.
Fonte:
https://www.shpnet
store.com/index.ph
p?main_page=prod
uct_info&products_i
d=64809
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Analisi ambientale

Figura 22 - Misurazione in uno spazio ristretto. Fonte: Figure 24 — Test dei gas. Fonte:

https://rocorescue.wordpress.com/2010/08/04/confined- http://www.levantinetrainingcentre.com/confined-space-awareness-

space-attendants-more-than-just-a-hole-watch authorised-gas-testing-course/. Figura 25 -Misurazione in uno spazio
ristretto. IIS

Figura 23 - Monitoraggio dei gas. Fonte:
https://www.pksafety.com/bw-honeywell-gasalert-quattro-4-
Cofinanziato da
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Erasmus + Programma

dell’Unione Europea




.m JEINING

Acido S5ppm 10ppm
solfidrico

Monossido CO LTE L 30ppm STE L 200ppm
di carbonio

Metano CHg4 4,4% 17%
Propano CaHo LE L 1,7% U E |_ 10,9%
Butano CsHsg 1,4% 9,3%

LTEL — limite di esposizione a lungo termine (media ponderata su un periodo di riferimento di 8 ore)
STEL — limite di esposizione a breve termine (media ponderata su un periodo di riferimento di 15 ore)
LEL — Limite esplosivo inferiore
UEL — Limite esplosivo superiore
Le cifre riportate sono state desunte dalla norma europea EN61779-1:2000
n. -1indica l'inizio dell'atmosfera carente (in diminuzione)

-2 indica l'inizio dell'atmosfera arricchita (in aumento)
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Figure 25 — DPI. Fonte: https://www.liftingsafety.co.uk/product/aluminium-manriding-tripod-2792.html; https://www.mekstor.it/occhiali-e-
maschere-di-protezione/1084-autorespiratore-diablo-chombola-carica-7It.html; https://www.39sport.it/gb/harnesses/174-4303-sierra-trio-
harness.html; http://www.pesquerasynavales.com/127-material-de-salvamentoseguridad; www.ecom-ex.com/it, www.DPlsekur.it
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Controllo dei rischi

Piu
efficace

Eliminazione | Hmiewre i A PERICOLO

Spazio
Ristretto

SOStitUZiOI"Ie | Sostituire il rischio

Isola're Ie'z persone Accesso solo su
dal rischio
permesso/
Controlli Modificare il modo in cui le
amministrativi persone lavorano Figura 27— Spazi ristretti. Fonte:
https://www.safetyservicesmanitoba.ca/general-
| Proteggere i lavoratori con health-and-safety-courses/confined-space-rescue/
Dispositivi di protezione individuale
Meno
efficace
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Figura 26n - Gerarchia di controllo. Fonte: -
www.ishn.com
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Raccomandazioni e regolamenti europei e nazionali

»ANSI/ASSE 7117.1-2016 - Requisiti di sicurezza per I'accesso in spazi ristretti

»ANSI/ISA 92.04.01 Part [-2007 (R2013) - Requisiti per strumenti usati per rilevare atmosfere
carenti/arricchite di ossigeno

»ASTM D4276 - 02(2012) - Pratica standard per I'accesso in aree ristrette
»UNI 7545-32: 2016 — Simboli per segnali di pericolo - parte 32 : Spazi ristretti.

»ASTM F1764 - 97(2012) - Guida standard per la selezione di sistemi di comunicazione fissi per
operazioni di soccorso in spazi ristretti

»CSA Z1006-16 - Z1006-16 - Gestione del lavoro in spazi ristretti

»EN 529:2006 - Dispositivi di protezione delle vie respiratorie - Consigli per scelta, uso, cura e
manutenzione - Guida
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